
 

 

HerzensLieder und SeelenTanz mit Martina vom Hövel 
 

Ein buntes Wochenende, Gemeinschaft leben, drinnen und 
draußen, Singen unterm Sternenzelt, am Feuer sitzen  

  

Langes Pfingstwochenende 

Samstag 18.Mai 16.00 Uhr bis 
Montag 20.Mai 15.00 Uhr 

Entspanntes Ankommen ab Freitag möglich 
mit Verpflegung und Übernachtung  

 
Drei der Workshops sind  

an diesem Wochenende einzeln buchbar 
 

 

Wir laden Dich ein, mit Dir, mit Uns und dem Leben zu sein. Am Feuer singen, spüren, 

eintauchen in den heiligen Raum der Stille, der Klänge, des Tanzes und des Herzens. 

 

 

                      Ankunft Freitag oder Samstag, je nach Wunsch 

Das Pfingstwochenende schenkt uns einen zusätzlichen freien Tag  

das Haus, den Ort, die Natur, Uns und die Stille - genießen 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
  

    
 

  

       
       

  

Samstag:                                 

in die Gemeinschaft eintauchen  

17.00Uhr reichhaltiges veget. 
Buffet 

von 18.30 bis 21 Uhr tauchen wir 
mit Martina in die HerzensLieder 

und den SeelenTanz ein 

 

Sonntag:  

8.00 Uhr wir bereiten unser Frühstück vor  
9.00 Uhr Frühstücken 

10.30 – 13.00 Uhr HerzensLieder und SeelenTanz 
Pause mit lecker Kaffee und Kuchen   

14.30 – 17.00 Uhr HerzensLieder und SeelenTanz 
  17.30 Uhr reichhaltiges veget. Buffet 

Ab 19.00 Uhr offener Abend, das Leben feiern, 

am Lagerfeuer 
 

Monntag: 
Wir starten in den Tag mit 

einem gemeinsamen 
Frühstück, um dann von  

10.30 – 13.00 Uhr noch einmal 
mit Martina zu Singen und zu 
Tanzen. Danach gemeinsames 
„Resteessen“ und Aufräumen. 

Karmayoga 
 

Buchung für das komplette Wochenende 

Seminarbeitrag: 140 Euro bis 165 Euro für Singen-Tanzen-Sein,             
nach behutsamer Selbsteinschätzung 

Übernachtung p.P. pro Nacht 25 Euro im DZ, 34 Euro im EZ 
Verpflegung: 63 Euro für das WE > jeweils Frühstück, Abend-Buffet, Kuchen 
 

      Einzeln buchbare Segmente HerzensLieder und SeelenTanz 

 Samstag,  18. Mai     18.30 – 21.00 Uhr, Wertschätzung  20 - 30 Euro  

 Sonntag,   19. Mai     14.30 – 17.00 Uhr  Wertschätzung  20 – 30 Euro 
 Montag,    20. Mai     10.30 – 13.00 Uhr, Wertschätzung  20 - 30 Euro 

mit der Möglichkeit zum gemeinsamen „Resteessen“, Ende 15.00 Uhr 
 

 

Dreizehnlindenstraße 34, 33034 Brakel-Bökendorf 

Martina Lippert 0179/9121199  martina.lippert@yahoo.de 


